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さあ、いよいよ待ちに待った運動会の前日となりました。 

２学期がスタートしてから毎日こつこつ取り組んできた練習が、ついに実を結ぶ時がきました。体育館やグ

ラウンドで練習に取り組んできました。外は暑く、グラウンドの砂が手や足に食い込んで痛くて気持ちが折れ

そうな時もありましたが、5 年生にとって初めての組体操、６年生にとっては最後の組体操を成功させよう！

と、精一杯頑張ってきました。「スタート！！～新時代～」をテーマに仲間と心を一つにして取り組んできま

した。初めての経験で、６年生を手本にし、ついて行くのが必死でした。優しく教えてくれた６年生。来年は

そんな６年生になれるといいですね。そして、この難しい組体操を成功させて、さらに一人ひとりがステップ

アップしてほしいと思います。ぜひ大きな声援をお願いします。 

 

 

 

 

当日の登校  通学班での登校です。（通常通り７：４５～８：００までに）体育着での登校は構いませんが、 

上着等で名札を隠すようにしてください。 

                          

持ち物   □ 弁当 

□ いすにかけられるナップサック        □ 水筒（量多めに、暑さ対策です。）  

□ 未開封のペットボトル飲料１本（５００ｍｌ） □ 汗ふきタオル  □足ふきタオル 

□ ティッシュ □ 紅白帽子（必ず。暑いとき日よけにします。）  □ 体育着・ハチマキ 

 ＊ ハチマキは、洗濯し、アイロンをかけ、運動会終了後、必ず持たせてください。 

  リレーのハチマキも同じです。 

 

運動会中止のとき ○ 中止または実施の判断が難しい場合は連絡網が回ります。弁当持参で金曜日課６時間 

授業です。休みではありません。学校 HP と学校メールでも連絡します。（金曜に金曜 

の授業の道具を学校に置いていきます） 

○ ２４日（火）に延期です（雨天中止 火曜の６時間授業 昼食は、給食です。 

弁当は、必要ありません） 

○ ２４日（火）が、中止の場合、９月２５日（水）に順延です。順延の場合は、実施して

も中止でも給食です。後は、１日１日順におくっていきます。 

          ○ ２６日（木）までに開催できない場合は、運動会は中止となり、９月３０日（月）に全

学年の団体演技のみの発表会を行います。 

         

 

★席は、校舎側 赤組、 バックネット側 青組です。 

 

 

 

 



 

 

 

＜午前＞ 

 

 

 

 

 

 

＜午後＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

男子                   女子 

　　コース

走順 1 2 3 4

1 早川　陽茉里 秋田　純伶 齊藤　小姫 小林　咲菜

2 本田　美羽 寺部　七優花 小泉　佳穂 上野　桃華

3 小林　葉 東川　星絆 村上　華穂 工藤　優杏

4 渡邊　咲季 今泉　萌那 清水　華英 小山　愛果

5 奥野　和奏 新井　琴菜 田中　美羽

6 羽石　栞 中村　瑠杏 菅沼　碧 女ヶ澤　倖菜

7 大澤　優里奈 中田　禾帆 大槻　南奈 上野　絆
 

 

演技の隊形など、子供たちの詳しい場所については裏面を御覧ください。シャッターチャンスをお見

逃しなく！！ 

４つの種目以外にも、開・閉会式、応援合戦、色別リレー、全校競技、係活動などもあります。様々

な場で、子供たちは活躍します。応援お願いします。 

 

 

No.８ 学級対抗リレー  

「ねぇ、今から走るよ！」 

・１クラスが２チームに分かれて（赤・・・赤とオレ

ンジ、青・・・青と緑）バトンをつなぎます。 

・力いっぱいがんばります。 

No.１ 徒競走 １００Ｍ走 

 「１０秒の壁を破るのはキミだ」 

・１レース４人で、１００Ｍを走ります。 

女子(７レース)、男子(７レ-ス)の順です。 

・本部寄りから１コースです。 

 

No.１９  組体操 「スタート！！～新時代～」 

・５･６年生が力をあわせ、堂々とたくましく、そして心をひとつにして力強い技を披露し

ます。一人技・二人技・三人技・・・と進むにつれて技は難しく、高度になっていきます。

技が完成したときには、ぜひ大きな拍手をお願いします。 

・運動会に向けて、最も時間をかけ、仲間とどうすればできるようになるかアドバイスし合

いながら練習を積み重ねてきました。子供たちの真剣な表情や演技の様子は、きっと成長

を感じさせてくれるはずです。御期待ください！！ 

No.１５ 団体種目 「俺の大将騎、どこ行った？」 

・和太鼓の音とともに力強く入場します。手に汗握る真剣勝負！赤と青で向かい合い、仲

間と協力して帽子を取りにいきます。取った帽子の数で勝敗を競います。 

・騎馬が倒れたらくずします。帽子を取られたら崩します。さて、帽子を多く取り、勝つ

のはどちらでしょう。 

　　コース

走順 1 2 3 4

1 和泉　穂希 新井　琉世 ナセル　カン 木村　駿作

2 伊藤　舜 浅見　大樹 上平　琉真 鈴木　勝己

3 夏目　岳 丸田　和夢 保母　崚太朗 倉光　泰雅

4 古川　祐郁 大舘　廉士 佐藤　宥青

5 村山　裕樹 齊田　真志 柳田　一心

6 二股　萱伍 中塩　倖矢 カン　アキル 上村　耕生

7 相原　海斗 橋本　桂 西岡　春輝 今井　諒



№８ 学年対抗リレー 「ねぇ、今から走るよ！」各チームのメンバー 

  各クラス２チームに分かれ、バトンをつなぎます。（赤組・・・赤とオレンジ、青組・・・青と緑） 

　　　　色

走順 赤 オレンジ 青 緑

1 大澤　優里奈 和泉　穂希 今井　諒 新井　琉世

2 齊藤　小姫 大槻　南奈 新井　琴菜 古川　祐郁

3 相原　海斗 小林　葉 上野　絆 小林　咲菜

4 西岡　春輝 上村　耕生 木村　駿作 中田　禾帆

5 鈴木　勝己 村山　裕樹 本田　美羽 伊藤　舜

6 ナセル　カン 寺部　七優花 倉光　泰雅 渡邊　咲季

7 今泉　萌那 佐藤　宥青 菅沼　碧 小泉　佳穂

8 上野　桃華 中村　瑠杏 清水　華英 二股　萱伍

9 大舘　廉士 浅見　大樹 工藤　優杏 羽石　栞

10 女ヶ澤　倖菜 小山　愛果 カン　アキル 上平　琉真

11 中塩　倖矢 奥野　和奏 東川　星絆 田中　美羽

12 村上　華穂 保母　崚太朗 秋田　純伶 橋本　桂

13 齊藤　小姫 早川　陽茉里 齊田　真志 丸田　和夢

14 夏目　岳 柳田　一心 木村　駿作 小林　咲菜  

 

                        

No.１９ 組体操 「スタート！！ ～新時代～」  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★主なルール 

                               

○本部側スタート 

                               

○本部側ゴール 

                               

○各チーム１４人 

                               

※1３人チームは２回走る選手が１人 

                               

○奇数走者本部側待機 

 ○偶数走者児童席側待機 

 

２人技～３人技 ダンス＆ポップアップ 

入 場 一人技～二人技 

朝礼台 

朝礼台 

朝礼台 朝礼台 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５人技 クラス技 

 

エンディング  ・５･６年生が力を合わせ、心をひとつ

にして美しい演技を目指します。 

・組体操あり、ダンスあり、笑いありの

内容になっています。 

・技が完成したときや、頑張りが伝わっ

た時には大きな拍手を、面白いところ

はおもいっきり笑っていただければ

幸いです。 

・子供達の素敵な笑顔に 

御注目ください。 

朝礼台 朝礼台 

朝礼台 


